
A propòsit d’un cas de cultius

positius en endoscòpia digestiva



OBJECTIU

• Documentar les accions de millora portades a 

terme en la Unitat d’endoscopies digestives

tras detectar un increment de cultius positius

en els endoscopis i en les rentadores de 

desinfecció



• En el mes de juny de 2015 apareixen cultius positius en els

controls rutinaris dels endoscopis.

• Protocol: nova neteja i desinfecció dels endoscopis i de la

rentadora i s’inhabilitaran fins obtenir cultius negatius.

• Tot i la neteja realitzada persisteixen els cultius positius.

• El Comité d’Infeccions va revisar el procediment de neteja i

desinfecció d’ endoscops i les fitxes tècniques i

concentracions d’ús de sabó enzimàtic d’alt nivell.











• De les accions que es vam portar a terme,

algunes van ser provisionals (P)i altres es van

establir com a definitives (D).



• (P) Es clausuren les rentadores i s’instaura la neteja i 

desinfecció manual dels endoscopis, a partir d’octubre del 

2015.

• (P).Es va idear un sistema d’aspiració per realitzar el procés 

manual i la desinfecció d’alt nivell adaptant un aspirador, que 

distribueix el producte desinfectant per tots els canals de 

l’endoscopi de manera automàtica.



• (D) Neteja prèvia  amb raspallat de tots els endoscopis amb 

raspall d’un sol ús 

• (D) S’esbaldeix amb aigua bidestil.lada estèril.

• (D) A més de 48 hores en desús es realitzava una neteja-

desinfecció automàtica prèvia al us.

• Amb aquestes mesures es va aconseguir negativitat els cultius 

dels  endoscopis



Rentadores

• Es van contractar dos desinfeccions de les rentadores-

desinfectadores a la casa comercial que no van ser efectives.

• 15 novembre 2015. Mycobacterium desprès 1a desinfecció

• 22 novembre 2015. Mycobacterium desprès 2a desinfecció

• A partir d’ aquí la hipòtesi va ser que l’origen de la

contaminació podia ser l'aigua subministrada al servei

d'endoscòpies



Rentadores

• 23 novembre 2015. Cloració

• 18 gener 1e dia funcionen les 2 rentadores per cultius (–)

• 12 febrer torna a sortir cultius (+ )rentadora 9742292

• 25 febrer torna a sortir cultiu (+ )en rentadora 9742313





Rentadores

• Les rentadores-desinfectadores disposen d’una làmparada de

UV per tractar l’aigua d’entrada i controlar la seva càrrega

microbiana. Però si aquesta ve amb una càrrega microbiana

molt elevada, els sistemes poden no ser suficients. Això ens

va portar a cultivar l’aigua d’entrada al servei segons la norma

UNE-EN-ISO9000:2008 i tenint com a referència els

paràmetres microbiològics de la directiva 98/83/EC sobre la

qualitat de l’aigua potable

• Recomanacions AEEED respecte aigua , el aigua potable es el

estándar minim aceptat per el rentat d emanterial









Aigua

• El cultiu del aigua d’entrada al servei va donar positiu a

Mycobacteries.

• En abril 2016 es realitza una nova instalació de les tuberíes

d’aigua del servei. Abans de posar en marxa la nova instalació

es va realitzar una cloració de l’aigua d’entrada, els cultius de

les rentadores-desinfectadores es van negativitzar



Cultius

• A partir de febrer de 2016 s’amplía la recollida

de cultius de superficie dels diferents canals

dels endoscopis, en concret del  extrem distal, 

dels punts d’apertura dels canals i del pont

elevador del duodenoscopi. Tambe de 

l’ampolla d’aigua















Cultiu ampolla

• Mostra líquid ampolla de l’aigua a través del 

seu connector fent servir un connector

adequat amb xeringa estèril







Acreditació



CONCLUSIONES:

• Les guies i societats científiques, recomanen com a primera opció l’ús de

rentadores desinfectadores automàtiques, ja que eviten possibles

contaminacions creuades amb altes processos, però en el nostre cas es

van convertir en la font de contaminació dels endoscopis.

•
• Ampliar el cultiu dels endoscopis amb els que s’inclouen mostes de les

superfícies això era arriscat ja que la proporció d’obtenir cultius positius

augmentava de manera considerable, però es compensava amb el fet

d’incrementar la seguretat respecte a la neteja-desinfecció del endoscopi.

• L’elaboració d’algoritmes d’actuació específic per cada endoscopi i

microorganisme detectat va ser imprescindible per definir les pautes

d’actuació a seguir en cada situació.

• Destacar la importància del treball multidisciplinar en tot el procés del

Servei d’ endoscòpies amb l’equip de control d’infeccions.




