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Background

C.parapsilosis



C.parapsilosis 

- Llevat que comporta sepsis i infecció de

ferides i teixits en hostes immunideprimits

- Comensal humà (mans i ungles). Encara

que pot colonitzar animals o superficies

Tóth R, Nosek J, Mora-Montes HM, Gabaldon T, Bliss JM, Nosanchuk JD, Turner SA, Butler G, Vágvölgyi C, Gácser A.

Candida parapsilosis: from Genes to the Bedside. Clin Microbiol Rev. 2019 Feb 27;32(2)



C.parapsilosis 
- Descrita al 1928 a Puerto Rico en materia

diarreica (no patògena)

- 1940 causa de sepsis en ADVP

- Avui dia, patògen nosocomial emergent:

és el segon llevat causant de sepsis.

Tóth R, Nosek J, Mora-Montes HM, Gabaldon T, Bliss JM, Nosanchuk JD, Turner SA, Butler G, Vágvölgyi C, Gácser A.

Candida parapsilosis: from Genes to the Bedside. Clin Microbiol Rev. 2019 Feb 27;32(2)



C.parapsilosis 
- Capacitat de formar biofilms en catèters i

altres dispositius

- Taxes de morbi-mortalitat més baixa que

C.albicans

-S'han descrit casos de baixa

susceptibilitat a equiniocandines i azols.

Complicat tractament empíric
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C.parapsilosis resistent a
fluconazol (CPRF)
- Mutació Y132F en el gen ERG11

- Major transmisió clonal que altres soques

de CPRF. Persisteixen durant anys a nivell

ambiental

-Descrita a Korea del Sud al 2018

 

Choi YJ, Kim YJ, Yong D, Byun JH, Kim TS, Chang YS, Choi MJ, Byeon SA, Won EJ, Kim SH, Shin MG, Shin JH. Fluconazole-Resistant Candida

parapsilosis Bloodstream Isolates with Y132F Mutation in ERG11 Gene, South Korea. Emerg Infect Dis. 2018 Sep;24(9):1768-1770.



C.parapsilosis resistent a
fluconazol (CPRF)



C.parapsilosis resistent a
fluconazol (CPRF)
- No hi ha GPC per fer el maneig adequat

d'aquest microorganisme

- Comportament similar a C.auris
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Hospital Universitari de Bellvitge

Descripció del Brot



Maig - Juny 2020

- 7 pacients a crítics amb mostra clínica
positiva per CPRF

- No es realitzaba el ATF per rutina de
mostres (+)

Primers casos



PACIENT MOSTRA DATA

SN HC + Cat art 15/05/2020

MRCL HC 01/06/2020

SA BAL 04/06/2020

CAMC HC + Cat art 06/06/2020

LMY HC 25/06/2020

XBE FQ 25/06/2020

OBB Cat art 25/06/2020













Situació actual:

Des de l'inici del brot fins a març
del 2022

Pacients identificats

500

De les 500 mostres positives, 60
van ser mostres clíniques.
D'aquests, 16 (27%) candidèmies.

mostres clíniques

12% 



Situació actual:

368 pacients del 500 identificats
han estat adjudicats
directament a UCI

74% UCI

UCI
73.6%

CORO
7%

NML
6.8%

REA
6.8%

Altres
5.8%



Situació actual:

DE:11,4 (mín:1; máx:64)

de l'ingrès a la colonització

12,2 dies 

Poden estar colonitzats permanentment sota
pressió. Un cop donats d'alta als 3 mesos no hi
ha colonització cutània.

sota pressió ATB/ATF

Colonització permanent



Situació actual:

349/500 pacients total

69,8% homes

DE: 14,7 anys

Edat mitja

59 anys



Situació actual:

329/500 pacients total

65,8% patologia médica
dels 329 pacients ingresat amb
diagnòstic médic

36,2% COVID-19



Control del Brot

Mesures
implementades
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Maneig casos
confirmats

Principals recomanacions
- Tot pacient amb cribrat o mostra (+)

- Instaurar mesures de precaució de contacte

- Mostres de control setmanal

- Valorar retirada de les MPC amb 3 controls negatius

- Reingrès amb MPC preventiva



Principals recomanacions

- Cribratge a tots els pacients de la unitat: FF, FA i FE

- En unitats de risc: cribatge a l'ingrès i setmanal

- Les unitats varien en funció de la incidència dels casos
Cribrat a tots
els pacients



Principals recomanacions
- Píndoles formatives in situ a tots els professionals

implicats

- Feedback constant de les dades i l'evolució del brot

Formació a
profesionals

implicats



Principals recomanacions
- Revisió del protocols de neteja ambiental i desinfecció

d'aparatatge

- Neteja ambiental amb hipoclorits

- Desinfecció aparatatges amb peroxid d'hidrogen

- Cultius ambientals de zones d'alt impacte i comunes

Neteja/Desinfecció
ambiental



Juny - Juliol 2020

- Identificació del brot
- MPC
- Higiene del pacient
- Neteja i desinfecció ambiental



Juny - Juliol 2020

- Identificació del brot
- MPC
- Higiene del pacient
- Neteja i desinfecció ambiental

Agost 2020

- Retirada de les MPC amb 2 frotis consecutius negatius



Juny - Juliol 2020

- Identificació del brot
- MPC
- Higiene del pacient
- Neteja i desinfecció ambiental

Agost 2020

- Retirada de les MPC amb 2 frotis consecutius negatius

Novembre 2020

- Retirada de les MPC amb 3 frotis consecutius negatius.
- Pacient ingresat a crítics no es retiren MPC
- Higiene del pacient amb sabó de CHG



Abril 2021

- Control mensual del pacients (+)



Abril 2021

- Control mensual del pacients (+)

Maig 2021

- Canvi en el cultiu de les mostres. Medi selectiu de fluconazol



Abril 2021

- Control mensual del pacients (+)

Maig 2021

- Canvi en el cultiu de les mostres. Medi selectiu de fluconazol

Octubre 2021

- Valoració descontaminació cutanea del pacient. Desestimat



Abril 2021

- Control mensual del pacients (+)

Maig 2021

- Canvi en el cultiu de les mostres. Medi selectiu de fluconazol

Octubre 2021

- Valoració descontaminació cutanea del pacient. Desestimat

Setembre - Desembre 2021

- Brot REA
- Contaminació de manegots i pulsioximetres



 Conèixer si el producte de neteja era eficaç1.
Cultius pre i post neteja en habitacions amb
pacient colonitzat

Cultius ambientals
CPRF gran colonitzador ambiental

2. Conèixer les zones amb més risc de
colonitzar-se

Cultius en habitacions i zones comuns



- Onades de COVID-19

- Manca de recursos

- Importancia subestimada

Dificultats



Detecció i control del brot amb èxit

Brot a la REAu



Resum del brot
11 agost 2021

- Es trasllada pacient amb MPC per CPRF a la REAu

30 agost 2021

- Primer pacient amb colonització adjudicada a la REAu

13 desembre 2021

- Últim pacient amb colonització adjudicada a la REAu. Fins al moment cap pacient més amb
adquisició directa





Pacients consecutius (+)
en el B1 i B3

90% (17p) colonització
10% (2p) mostra clínica

Pacients detectats en
els 8 boxos individuals

Brot REAu

19 pacients detectats

79% Homes
Edat mitja 58,2 anys



Què es va fer?

Ingrés, setmanal i alta de la unitat

Cribratge de pacients

01

Neteja a fons del box
Neteja a fons de llit i matalàs
Desinfecció d'aparatge

Desinfecció ambiental

02

Manegots pressió
Pulsioximetres

Cultius ambientals

03













Nous gèrmens, noves estratègies

I ara què?



Pacient Entorn

Procesos transversals



QUI HA D'INTERVENIR?
L'ORGANITZACIÓ HA DE SER CONSCIENT DEL PROBLEMA QUE COMPORTA

Equips assistencialsMicrobiologiaControl Infecció Direcció



Totes les infeccions
relacionades amb l'assistència
sanitaria son responsabilitat
dels professionals i, per tant,
evitables

Gerberding JL. Hospital-Onset Infections: A Patient Safety Issue.
Ann Intern Med 2002;137:665
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