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5 de mayo
DÍA MUNDIAL DE LA HIGIENE DE MANOS



ESCAPE ROOM como herramienta de formación

Es un juego en el cual los jugadores, normalmente en grupos de 4 o 6 son cerrados en 
una habitación con el objetivo de resolver los retos de lógica y acertijos utilizando los 
conocimientos que tienen adquiridos antes de que se agote el tiempo que dispone

Por qué un Scape Room

• Formar de manera original y divertida
• Fortalecer las relaciones de equipo
• Motivar el aprendizaje
• Simular determinadas prácticas
• Desarrollar competencias sociales y aptitudes interpersonales
• Fomentar la creatividad

learninglegendario.com



ESCAPE ROOM: Objetivo

ESCAPE ROOM: Convencer

“REFRESCAR” los conocimientos en HM con una 
acción atractiva y motivadora 

“IMPLICAR” al equipo organizador

“IMPLICAR A LAS DIRECCIONES” con los recursos necesarios 
para poder realizar la actividad dentro del horario laboral



VIDEO DE PRESENTACIÓN



ESCAPE ROOM: diseño

1. VIDEO DE PRESENTACIÓN

2. AMBIENTACIÓN SALA



ESCAPE ROOM: diseño

3. RETOS

• 5 MOMENTOS DE LA HIGIENE DE MANOS
• LOS PASOS DE LA HIGIENE DE MANOS
• CONOCIMIENTOS DE LOS PRODUCTOS DE HM
• DETECCIÓN DE ERRORES EN LA PRÁCTICA ASISTENCIAL
• VISUALIZACIÓN HM DE CORRECTA
• PROA

4. PREMIOS

INTERDISCIPLINAR
50 MINUTOS
6 PARTICIPANTES

Se trata de que aprendan divirtiéndose, no de 
que terminen la actividad pensando que son 
unos inútiles por no saber resolver los retos.



ESCAPE ROOM: resultados

144 PROFESIONALES

48 ENFERMEROS
48 AUXILIARES
48 FACULTATIVOS

96%

4%

Qué probabilidad hay de que recomiendes la 
actividad?

Promotores

Pasivos

Detractores

100% Consideras que este tipo de actividades ayuda a 
mejorar los conocimientos sobre el tema tratado?

21%

79%

Te has preparado en conocimientos para 
asistir al Scape Room?

Si

No



Haga clic para modificar el pie de diapositiva

VIDEO RESUMEN



Haga clic para modificar el pie de diapositiva


