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INFECCIÓN NOSOCOMIAL
“Concepto clásico”

“Infección adquirida en el hospital”
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Sabemos que tenemos IN

Cuantificamos la IN

Intentamos la prevención

Tratamos con antibióticos





� 4,1 millones pacientes afectados 

� 37.000 muertes directas

� Contribuye a 110.000 muertes

� 16 millones de estancias hospitalarias

� 5.500 millones de € (334€/día) 
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“Infección Relacionada a Atención  Sanitaria (IRAS)”

INFECCION NOSOCOMIAL
“Concepto moderno”
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2009

2011

2007-20082004 2005 2007-2008



- 15.596 centros

- 164 países

- 10.000.000 sanitarios

- 3,900.000 camas





VINICSVINICS

19981998

VINCatVINCat

20062006

1. IN global 

2. Indicadores de proceso

3. Infección bacteriémica

4. Infección quirúrgica

5. IN en UCI

6. MMR

7. Consumo de ATB

Creación: Febrero 2006

Inicio pruebas: 2007

Inicio real: 2008



• No existen programas específicos de vigilancia y control
• No existen programas de seguridad de los pacientes
• No existen indicadores
• No existen profesionales de referencias en el control de la IN
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Bacteriemia Zero
(no UCI)
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Nuevas repercusiones IN



Mejora sistemas vigilancia



Mejora sistemas vigilancia



Mejora sistemas vigilancia



Jarvis WR. Emerg Infec Dis 2001

Programa GlobalPrograma Global
““Vigilancia y control Vigilancia y control 
de la Infeccide la Infeccióón n 
Relacionada a Relacionada a 

AtenciAtencióón Sanitarian Sanitaria””

Mejora sistemas vigilancia





Nuevas formas 

diagnosticas

6 horas

2-3 horas tras hemocultivo +



S E

Heces 100 100

Pacientes 83 98

Nuevas formas diagnosticas



Nuevas formas manejo MMR



No utilización antibióticos



No utilización antibióticos



En 2011 la Fundación Bill y Melinda Gates

financia al Centro Nacional de Biotecnología

para generar mutantes de bacteriófagos que 

eliminen enterobacterias

No utilización antibióticos



No utilización antibióticos



No utilización antibióticos
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Resistencia Resistencia Resistencia Resistencia ZeroZeroZeroZero

Utilización correcta antibióticos



Nuevos antibióticos



Nuevos antibióticos



“Ha llegado el momento de un compromiso mundial para el desarrollo de nuevos antibacterianos.

Datos actuales documentan el inminente desastre debido a la confluencia de la disminución de 

inversión en investigación de nuevos antibacterianos con el aumento documentado de resistencias 

a los fármacos actualmente con licencia”

“El marco normativo financiero para el desarrollo de fármacos antibacterianos es un problema mundial ”

Nuevos antibióticos
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� IN 40-70%� IN 40-70%

Prevención infecciones

El cobre antimicrobiano es un conjunto de 

aleaciones de cobre que elimina mas del 99,9 % 

De las bacterias en menos de 2 horas



Prevención infecciones



El Grupo de Biología Molecular e Industrial de la Universidad Politécnica de Cataluña ha mejorado el efecto antimicrobiano de los 

tejidos sanitarios con un pretratamiento enzimático y la deposición simultánea de nanopartículas y biopolímeros con ultrasonidos. 

Han creado un material textil completamente aséptico a la presencia de microorganismos y evita la aparición de IN 

Prevención infecciones
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Bundling hand hygiene interventions and measurement to decrease health caree associated infections. 

Pincock T et al.  Am J Infect Control 40 (2012) S18-S27
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Prevención infecciones



TÉCNICA Tiempo nº observaciones % cumplimiento

Observado Previo 60

Video oculto 16 semanas 60.000 6,5 !!!!!

Video inicio 16 semanas 73.000 81,6

Video seguimiento 75 semanas 300.000 87

• Hospital NY

• UCI 17 camas

• Junio 2008 a junio 2010

• Auditor externo (India)

• Cumplimiento OK antes + después

• Feedback continuo (pantallas)

• Informes via email
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Prevención infecciones



Atención: 
No lavarse las manos es perjudicial para su 
salud y para la de los pacientes que atiende

Prevención infecciones
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