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Healthcare-associated infections a8 o »

Approximately 4 100 000 patients are estimated
to acquire 2 healthcare-associated infection in
the EU each year. The number of deaths
occurring as a direct conseguence of these
infections is estimated to be at least 37 000 and
these infections are thought to contribute to an
additional 110 000 deaths each year.

The most frequent infections are urinary tract
infections, followed by respiratory tract
infections, infections after surgery, bloodstream )
infections, and others (including diarrhoez due .
to Glostrigium difficile). Meticillin-resistant Staphylococcus aurews (MRSA) is 1so|ated in
approximately 5% of all healthcare-associated infections.

Approximately 20-30% of healthcare-associated infections are considered to be preventable by
intensive hygiene and control programmes.

7 things you do not want to share — keep your hands clean!; Share this animation, not diseases!
#safehands

RELATED HEALTH TOPICS
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Prevalencia de pacientes con infeccion nosocomial [
adquirida en el presente ingreso. ESPANA. EPINE 1990-2

SOCIEDAD ESPAROLA
DE MEDICINA PREVENTIVA,
SALUD PUBLICA E HIGIENE

cia de las Infecciones
niates en Espaiia

Prevalencia de pacientes con infeccion adquirida en el presente ingreso en el propio centro (%)

Tendencia p<0,0001

VINCat

Vigilhncia de les infeccions
nosocomials als hospitals
de Catalunya

RESULTATS ANY 2015
PREVALENCA DE PACIENTS AMB INFECCIO NOSOCOMIAL GLOBAL [PﬂNG%]‘.

1990 1951 1892 1393 1994 1995 1998 1997 1995 1839 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2042 2043 2014 2015 S'han estudiat 10.230 pacients, dels quals 714 presentaven infeccié nosocomial (IN) activa en el moment de

Afio I'enquesta. En quan al moment d'adquisicié de la infeccid, 554 (77,6%) pacients I'han adquirit durant I’ ingrés

Sl B R s e A S R d’estudi i 160 (22,4%) la patien en el moment de I'admissié en el centre. La P/ING% ha estat de 7,0% (IC

95%:6,5-7,5).

Tabla 31. Naturabeza del EA y evitabilidad. TAULA 3: PREVALENCA DE PACIENTS AMB INFECCIO NOSOCOMIAL GLOBAL (P/ING%) TOTAL | SEGONS GRUPS
MATURALEZA, Méd. | Ouir. | Totsles | Evitables D’HOSPITALS.
Retacionados ©on  un
11,2 | 37TE 25,0 nr
AT Nombre | Nombre Nombre P/ING % IC 95%
Ralacsonados inleccitn centres | pacients | Pacients amb
b & 21,2 | 28,2 25,3 56,68 infeccia
: P nosocomial
th 4 i 538 | 22,2 374 348 Grup | (=500 llits) 9 4.131 402 9,7 8,9-10,7
Grup Il (200-500 llits) 18 3.600 185 5,1 4,5- 5,9
m&m een o8 gy | 87 | 78 56,0
Grup Il (<200 llits) 26 2211 108 4,9 4,0-58
Retacionados  con e o
diagrestien 28 29 27 842 Monografics 3 288 19 6,6 4,2-10,1
Otos 23 15 18 13 TOTAL 56 10.230 714 7,0 6,5-7,5
278 IC 55%:Interval Confianca 35%
Tokal 312 343 B35
{42.8%)




El cambio de modelo en la asistencia....

Risk of CRE Infections

1. Local Short-Stay Hospital

2. Long-Term
Acute Cars Hospital

She is stable but needs long-term critical care
at another faciity.

(mmammshum

Other patients in this facildy have CRE.
A nurse doesn't wash his hands, and
CRE are spread to Jan. She develops 2
fever and 15 put on anbbiotics without
peoper testng.

How CRE Take Over

1.Lots of germs, ’ 2. Antbiones kit o« \
lor?.aveCRt goodgerms @
-l ®
\°’ NS Q
s ) 7 e @

3.CRE grow 4.CRE share genetic defenses to
= e \ | make olher bacteria resistant

’
haspital, but her new doctors don't know she ] & 0 >
has CRE. A doctor doesn't wash her hands after L= -
treating Jan. CRE is spread to other patients. ,
L » ) » J

SOURCE: COC Vital Signs, 2013




La multirresistencia....
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La progresion de las bacterias multi-resistentes a
los antibiéticos pone en riesgo la lucha contra las
infecciones

* LaOMS y Europa coinciden esta semana en sus campaiias de

® En su evolucion, las bacterias han ido desarmoliando muitiples
mecanismos de resistencia: ¢ Ultimo las enzimas gue inactivan
los carbapenémices, un tipo de antibicticos destinados a tratar

Nota de Prensa

* En los (limos diez afios la prevakencia de este tipo de bacterias

multivesistentes ha experimentado un aumento importante en

Klebsiello toda Europa, causando brotes y epidemias envarios paises
pneumoniae

Las infecciones por bacterias multi-resistentes estan asociadas
a unas clevadas tasas de mortalidad y tienen una amplia
s do diariaes

Los datos del Instituto de Salud Carios Il muestran un progreso
casigeneral de las resistencias y de las multi-resistencias




La alerta.... 0+4=9

ANNEX 3 131

WHAG8/2015/REC/1

{1}  Whole-of-zociety engagement including s one-health approach. Antimicrobial
resistance will affect everybody, regardless of where they live, thew health economee
eircumstances, lifestyle or behaviowr, It will affect sectors beyond human health, such as animal
health, agnculture, food secunty and economic development Therefore, everybody — mn all
sectors and diseiplnes — should be engazed in the implementation of the zction plan, and in
particular 1o efforts to preserve the effectiveness of antmucrobial medicines through
conservation and stewardship programmes.

WORLD HEALTH ORGANIZATION

{2}  Prevention first. Every infection prevented 1s one that needs no freatment. Prevention of
infection can be cost effective and implemented m all settings and sectors, even where resources
are limited. Good samtation, hygilene and other infection prevention measures that can slow the
development and restict the spread of difficult-to-treat antibiotic-resistant infections are a “best
buy ™.

SIXTY-EIGHTH {3}  Access. The aum to preserve the ability to treat serious infections requures both equitable

access to, and appropnate uwse of, existing and new antimicrobial medicmes. Effective
mplemenmnom ufnaﬁ_onal and glubal. a_c_{'iun plans to address apﬁnmimbdal_resi._,mce dds

WORLD HEALTH ASSEMBLY btomes dingmosic tols mcluding here which s ot of coa' 3 1 Faowadee
education and information

{4)  Sustamability. All countmies should have a national action plan on anfimacrobial
resistance that includes an assessment of resowrce needs. The implementation of these plans will

GENEVA, 18-26 MAY 2015 require long-term investment, for mstance m swrvelllance, operational research. laboratones,
human and animal health systems, competent regulatory capacities, and professional education
apd traming, m both the human and ammal health sectors. Polifieal commutment and
wternational collaberation are needed to promote the fechmical and financial mvestment
necessary for effective development and implementation of natienal action plans.

RESOLUTIONS AND DECISIONS (3)  Incremental targets for implementation, Member States are at very different stages m
ANNEXES terms of developmg and mplementing national plans to combat antimicrobial resistance. To

enable all countries to make the most progress towards implementing the global action plan en
antimicrobial remstance flexibility wall be built into the momtorng and reporting arrangements
1 order to allow each country to deteroune the prionty actions that if needs to take 1n order to
attain each of the five strategic objectives and to implement the actions in a stepwise manner
that meets both local needs and global priorifies.

CONSULTATIVE PROCESS

22, In May 2014, the Sixty-seventh Weorld Health Assembly adopted resclution WHAG7 25 on
antimmerobial resistance, m which 1t requested, mter alia, the Director-General, to develop a draft
zlobal action plan to combat antinmcrobial resistance, meluding antibiotic resistance, and fo submit the
draft to the Strty-eighth World Health Assembly, throngh the Executive Board.

23, To imtate the preparation of a draft global action plan, the Secretanat used the
recommendations of the Strategic and Technical Advisery Group on anfimicrobial resistance,' existing
national and regional action plans, WHO's guidance and action plans on related subjects, as well as

! Details of the Strategic and Technical Advisory Group on antimicrobial resistance and its recommendations are
available at- hitp:/wrww who.int'drapresistance ' stag/en’ (accessed 18 Nowvember 2014).
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Resistencia a los antimicrobianos
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Reunion de alto nivel de las Naciones Unidas sobre
la resistencia a los antimicrobianos
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Cumbre sobre la resistencia a los antimicrobianos para conformar la
agenda internacional
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Fecha: 21 de septiembre de
2016

Lugar: Nueva York (Estados
Unidos de América)
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TACKLING DRUG-RESISTANT
INFECTIONS GLOBALLY:
FINAL REPORT AND
RECOMMENDATIONS
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La resistencia a los
antimicrobianos (RAM) se ha
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mayores amenazas para la
salud mundial y pone en
peligro otras importantes
prioridades, como el
desarrollo humano. Los agentes causales de muchas infecciones comunes se estan
volviendo resistentes a los antimicrobianos utilizados en su tratamiento, con la
consiguiente prolongacion de las enfermedades y el aumento del nimero de
muertes. Por otra parte, no se estan desarrollando suficientes antimicrobianos
nuevos, en particular antibidticos, que puedan reemplazar a los viejos, que son cada
vez menos eficaces.
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THE REVIEW ON
ANTIMICROBIAL RESISTANCE
CHAIRED BY JIM O'NEILL
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== Los lideres mundiales se reuniran en la Asamblea General de las Naciones Unidas,
en Nueva York, en septiembre de 2016, para comprometerse con la lucha contra la
RAM. Esta es la cuarta vez en la historia de las Naciones Unidas que se discute en
la Asamblea General un tema relacionado con la salud. Los anteriores fueron el VIH,
las enfermedades no transmisibles y el ebola. Se espera que los Jefes de Estado y
los Jefes de las Delegaciones aborden la gravedad y el alcance de la situacién 'y
acuerden enfoques sostenibles y multisectoriales para hacer frente a la RAM.



DEATHS ATTRIBUTABLE IF NOT TACKLED, RISING AMR COULD
TO AMR EVERY YEAR HAVE A DEVASTATING IMPACT

AMR in 2050
10 million

Tetanus
60,000

Road traffic
Cancer

accidents ! - . g
12million . &Y | 8.2 million “n:““-
T~ A vamrnow /¢ - =

| 700,000
(low estimate)

Measles " . i / ~ Cholera
130,000 ) Sl i 100,000~
7 | 120,000
.-'r.! §
Diarrhoeal \
disease N p Sl Diabetes
1.4 million 1.5 million
By 2050, the death toll could be a staggering
one person every three seconds
if AMR is not tackled now.
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COMUNICADO DE PRENSA

Para 2050, las infecciones resistentes a los
medicamentos podrian causar danos
econdmicos similares a los de la crisis financiera
de 2018

Septiembre 19, 2016

—— 1HE IMBACT O F AR DY 2050

WOULD BE WIDE-RANGING

MILLION
PEOPLE

projected to fall into poverty
because of AMR

DRUG-RESISTANT
INFECTIONS

{ |\ 8 2 LS
'Q 7 5% s 8 TRILLION
s /. . s]uss
- a ' (e

:3.8%

decline in global exports




Las acciones....

ANNEX 3

WHAG8/2015/REC/1

{1}  Whole-of-zociety engagement including s one-health approach. Antimicrobial
resistance will affect everybody, regardless of where they live, ther health economue
eircumstances, lifestyle or behaviowr, It will affect sectors beyond human health, such as animal
health, agnculture, food secunty and economic development Therefore, everybody — mn all
sectors and diseiplnes — should be engazed in the implementation of the zction plan, and in
particular 1o efforts to preserve the effectiveness of antmucrobial medicines through
conservation and stewardship programmes.

WORLD HEALTH ORGANIZATION

{2}  Prevention first. Every infection prevented 1s one that needs no freatment. Prevention of
infection can be cost effective and implemented m all settings and sectors, even where resources
are limited. Good samtation, hygilene and other infection prevention measures that can slow the
development and restict the spread of difficult-to-treat antibiotic-resistant infections are a “best
buy ™.

SIXTY-EIGHTH (3)  Access. The aun to preserve the ability to treat serious infections requures both equitable

access to, and appropnate uwse of, existing and new antimicrobial medicmes. Effective
mplmenﬂnomofnatonal and global. attluu plans to address apﬁnlimbdal_resi;ﬁm.ﬁe dds

WORLD HEALTH ASSEMBLY S e e e i i e s
education and information

{4)  Sustamability. All countmies should have a national action plan on anfimacrobial
resistance that includes an assessment of resowrce needs. The implementation of these plans will

GENEVA, 18-26 MAY 2015 require long-term investment, for mstance m swrvelllance, operational research. laboratones,
human and animal health systems, competent regulatory capacities, and professional education
and traming, m both the human and ammal health sectors. Pohtical comwmtment and
wternational collaberation are needed to promote the fechmical and financial mvestment
necessary for effective development and implementation of natienal action plans.

RESOLUTIONS AND DECISIONS (3)  Incremental targets for implementation, Member States are at very different stages m
ANNEXES terms of developmg and mnplementing national plans to combat antimicrobial resistance. To

enable all countries to make the most progress towards implementing the global action plan en
antimierobial resistance, flexmbility will be built mto the monttoring and reporting arrangements
1 order to allow each country to deteroune the prionty actions that if needs to take 1n order to
attain each of the five strategic objectives and to implement the actions in a stepwise manner
that meets both local needs and global priorifies.

CONSULTATIVE PROCESS

22, In May 2014, the Sixty-seventh Weorld Health Assembly adopted resclution WHAG7 25 on
anfimicrobial resistance, m which it requested. mter alia, the Director-General, to develop a draft
zlobal action plan to combat antinmcrobial resistance, meluding antibiotic resistance, and fo submit the
draft to the Siety-eighth World Health Assembly, through the Executive Board

23, To imtate the preparation of a draft global action plan, the Secretanat used the
recommendations of the Strategic and Technical Advisery Group on anfimicrobial resistance,l existing
national and regional action plans, WHO's guidance and action plans on related subjects, as well as

! Details of the Strategic and Technical Advisory Group on antimicrobial resistance and its recommendations are
available at- hitp:/wrww who.int'drapresistance ' stag/en’ (accessed 18 Nowvember 2014).
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Objetivo General
del Plan

£l ebjetivo del Plan s desarroliar una serie de lineas

estratégicas v acdones necesarias para redudir el riesgo

de % de alos

y. consecuentemente, reducir Sus consecuencias sobre

ta salud de kos animales y el hombre, presenvando de manera
ef arsenal itk {

El Plan se estructura
en torno a sels dreas prioritarias

COMUNICACION
Plan Nacional
Resistencla

Antibieticos

Estas dreas priorarias se corresponden con cada una
de las lineas o Plan.

- Presentacion
IR . de lineas estratégicas
S 9, Plan Nacional Para scanzar e bjetiv del Pany teiendd en cuenta s
i -2 Resistencia oS S S RO R
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Cada una de las lineas se ha subdividid
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Frcha de pubicacin on www. sempzgobies:

en medidas, y estas medidas en acciones concretas.

Plan estratégico y de accidn para reducir
el riesgo de seleccién y diseminacién
de resistencias a los antibiéticos

Plan estratégico y de accion
para reducir el riesgo ot ippletiniemall | it

complementarias de
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de resistencias a los
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Objetivo General
del Plan

£l objetiva del Plan es desanroliar una serie de lineas

estratégicas v acciones necesarias para reducr el riesgo

de seleccion y diseminacion de resistencias a bos antibidticos

y. consecuentemente, reducir sus consecuencias sobire

ta salud de kos animales y el hombxe, preservando de manera
el arsenal fut i

El Plan se estructura
en torno a sels dreas prioritarias

Estas dreas priorRarias se corresponden con cada una
de las lineas estratégicas que conforman el Plan.

Informe Anual Julio 2014-Julio 2015. Plan Nacional Resistencia Antibiéticos.

Accién 111.3.3: Promover la prevencién de las infecciones y la transmisién
de bacterias resistentes durante la atencién sanitaria mediante
programas ya existentes y en desarrollo.

e e
H-T Primera reunién: 20 de enero de 2015

En relacién a este punto, y para alcanzar los objetivos de la medida 111.3: “Desarrollar
recomendaciones para reducir el riesgo de infeccién y transmision de organismos
resistentes en el 4mbito hospitalario y atencién primaria” y durante el afio 2015 se ha
propuesto el desarrollo de las siguientes iniciativas:

* Consolidar y extender el programa de higiene de manos del Sistema Nacional
de Salud.

* Consolidar y extender los programas bacteriemia y neumonia zero en unidades
de criticos.

* Desarrollar y extender el programa de infeccién quirdrgica “zero” y similares.

* Investigacion de otras iniciativas en este campo.

Subgrupos de trabajo para desarrollar la Medida II1.3.

* Precauciones estidndar y basadas en los mecanismos de transmision,
limpieza e higiene ambiental, desinfeccion y esterilizacion de los
materiales.

* Recomendaciones para la prevencion de infecciones especificas.

* Aumentar cobertura vacunal en poblacion general, inmunizacién de
pacientes de riesgo y en situaciones de riesgo.

* Recomendaciones para la prevencién de infecciones especificas en
atencién primaria.

* Programa para mejorar la adherencia a la higiene de manos de los
profesionales del SNS.

Pagina 103 de 135

Presentacion

de lineas estratégicas

Para alcanzar el objetive del Plan v teniendo en cuenta ls
areas tificadas en los de referencia,
96 estin de llando sais lineas égicas ¢ para
la sanidad humana y veterinaria, desde la perspectiva de una
sola salud.

Cada una de las lineas estratégicas se ha subdividido
en medidas, y estas medidas en acciones

Plan estratégico y de accién para reducir
el riesgo de seleccion y diseminacién
de resistencias a los antibiéticos

Kentificar e mmpulsar
medidas altemativas y/o
complementarias de
prevencion y iratamiento

5.

Formacion e informacién
a los profeshonales
sanitafers
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El origen de la multirresistencia....

RESISTENCIA APARICION EXTENSION
MUTACION/ TRANSFERENCIA 20% Reservorios con alta concentracion
de microorganismos
SELECCION 20%-25% | Presidn antibidtica
INTRODUCCION 20%-25% | | Pacientes nuevos
Personal de otras unidades
Productos contaminados
DISEMINACION 30%-40% | | Errores en:

Aislamientos
Higiene de manos
Esterilizacion de materiales
Descontaminacion del entorno

«» Weinstein RA. 4th Decennial International Conference on Nosocomial and Healthcare — Associated Infections..Atlanta. Marzo 2000.
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La implicacion del entorno....

Colonized/infected pationt
Aussolto ef al downal of Intensive Care (2015} 3:54

DOI 10.1136/530560-01 501205 Journal of Intensive Care

REVIEW Open Access

Bacterial contamination of inanimate @ Conamimatds s e
surfaces and equipment in the intensive V
care u n It Fig. 1 Role of iCU environmental contamination for patient colenization/infection [15). £ach stage may represent the starting point of a process

L that may follow either a clockwise or counterclockwise direction

Vincenzo Russotto’, Andrea Cartegiani, Santi Maurizio Raineri and Antonine Giarratano

American Journal of Infection Controd 41 (2013 ) 55-511

c lists available at ScienceDirect

Yol | I e
American Journal of Infection Control

Amercan Jaurnel of
liection Contool

ELSEVIER journal homepage: www.ajicjournal.org

Original research article

Evidence that contaminated surfaces contribute to the transmission of hospital
pathogens and an overview of strategies to address contaminated surfaces

in hospital settings

Jonathan A. Otter PhD *®*, Saber Yezli PhD®, James A.G. Salkeld BSc?, Gary L French MD, FRCPath?

“Centre for Cinical infection and Disgnostics Research {QLUR), Department of Infectious Diseases, King's College London & Cuy's and 5t Themas” MHS Founds fion Trus, Lendon, UK
® Bioguell Andsver, Hampshire, UK

Joumal of Hospital Infection 82 (2012) 290-191

fime at v Sci com

Journal of Hospital Infection

lournal homepage: www._elsavierhaalth.comijournataifhin

Short report

Control of multi-drug-resistant Acinetobacter
baumannii outbreaks in an intensive care unit:

S e Mt ol - 20 s feasibility and economic impact of rapid unit closure

= S. Ayraud-Thévenot® %+, C. Huart®, 0. Mimoz® %9 M. Taouqi?, C. Laland?,
Enfermedades Infecciosas y A, Bousseau™, 0. Castel 9
. - L4 r .
Microbiologia Clinica

" Service Hygléne Hospitaliére, CHU La Mitétrie, Poitlers, France
ELSEVIER '
DOYMA www.elsevier.asfeimo

Y Service de Reanimation Chirurgicale, CHU La Milétrie, Poitiers, France
:rNSERM U170, Poltiers, France

Formacion médica continuada: Infeccion nosocomial. Fundamentos y actuacion clinica
Papel del ambiente hospitalario y los equipamientos en la transmision @mm‘
de las infecciones nosocomiales™

Lorena Lopez-Cerero
Unidad de Gestidn Clinica de iosas y Clinica, Hospital Virgen Sevilla, Espafia




Material clinico de alto riesgo.... ...

Persistencia de agentes nosocomiales en superficies secas inanimadas

Tipo de microorganismo Duracién de la persistencia (rango)
Bacterias gramnegativas
Adnetobacter spp. 3 dias-5 meses
P. aeruginosa 6 h-16 meses
E. coli 1.5 h-16 meses
Kiebsiella spp. 2 h->30 meses
5. marcescens 3 dias-2 meses
Baocterias grampositivas
C. difficile (esporas) 5 meses
Enterococcus spp. . 5 dias-4 meses
S. aureus 7 dias-7 meses
Levaduras
C. albicans 1 dia-120 dias
C. parapsilosis 14 dias
Virus
Rotavirus 2 meses
Novovirus 42 dias
Moadificado de Kramer eral.”?,
Paciente -
i o/ i Paciente susceptible

Journal of Hospital Infection

Volume 89, Issue 1, January 2015, Pages 16-27

Figura 3. Rurtas de transmisién a través de superficies,

Review Maodificado de Otter et al.** y Kramer ez al.*’.

Surface-attached cells, biofilms and biocide susceptibility:
implications for hospital cleaning and disinfection

J.A. Otter ™ &- B K Vickery®, J.T. Walker®, E. deLancey Pulcini®, P. Stoodley® 2, S.D. Goldenberg?,
J.A.G. Salkeld®, J. Chewins®, S Yezli® J.D. Edgewcrth®



La importancia del biofilm ]

1) Adherencia  2) Produccion de la matriz extracelular y maduracién  3) Desprendimiento

Superficie Inerte

Journal of Hospital Infection

Volume 89, Issue 1, January 2015, Pages 16-27

Review

Surface-attached cells, biofilms and biocide susceptibility:
implications for hospital cleaning and disinfection

JA Ctter™ ™ &- B K Vickery®, J.T. Walker®, E. deLancey Pulcini®, P. Stoodley® 2, S.0. Goldenberg®,
J.A G Salkeld®, J. Chewins® S Yezli®, J.D. Edgeworth®



Las dificultades

Beyond the Hawthorne Effect:
Reduction of Clostridium difficile
Environmental Contamination
through Active Intervention to
Improve Cleaning Practices

Dubert M. Guerrero, MD;! Mpﬂﬂaﬂlﬂg,m'
Lucy A. Jury, RN;* Suresh Ponnada, MDs*
Michelle M. Nerandzic, BS;" Curtis J. Donskey, MD™

INFECTION CONTROL AND HOSPITAL RFIDEMIOLOGE MAT 2013, ¥OL, 14, %00 §

CONCISE COMMUNICATION

Gac Sanit. 2014;28(51):97-103

Informe SESPAS
Crisis econémica y patologia infecciosa. Informe SESPAS 2014

Alicia Lldcer®?-*, Rafael Fernandez-Cuenca®? y Ferrdn Martinez-Navarro®©

4 Centro Nacional de Epidemivlogia, Madrid, Espaiia
b CIBER de Epidemiologia y Salud Piblica (CIBERESP), Espafia
< Escuela Nacional de Sanidad, Madrid, Espafia

Cleanliness of portable medical
equipment disinfected by nursing staff

Mancy L Havill, MT (ASCP), Heather L Havill, BA, Elise Mangione, BS, Diane G Dumigan, BSN, RN, CIC,
and John M. Boyee, MD

Mew Haven, CT

Increased attention has been focused on disinfection by housekeepers, but few data are available on disinfection of equipment by
nurses. We ised adenosine rriphosphate bioluminescence assays and aerobic cultures to assess the cleanliness of portable medical
equipment disinfected by nurses between cach patient use We found max the equipment was not being disinfected as per protocol
and tha education and feedback to nursing are d o i infection of medical equipment.

Key Words: He I rriphosphate; ATP adenosine riphosphate bioluminesoence assay; infection con-
trol methods; mFPrlnn contral standards; colony count; microbial; disinfection.

¢ @ 2011 by the Associati Professionals in Infection Control and Epidemiology, Inc. Publi Elsevier Inc. All rights
! Y. T

reserved. (Am | Infect Control 2011356034 )




La descontaminacion ambiental

v v

Riesgo Alto
LIMPIEZA LIMPIEZA

PERIODO DE
RECONTAMINACION

Efecto
Remanente

RIESGO DE TRANSMISION CRUZADA DE
ORIGEN AMBIENTAL

TABLE 1. Properties of an Ideal Disinfectant

L. Broad spectrum. Should have a wide antimicrobial spectrum, including kill claims for the pathogens that are the common
causes of HAIs and outbreaks.

2. Fast acting. Should have a rapid kill and short Killicontact time listed on the label.

3. Rernains wet. Should keep surfaces wet long enough to meet listed kill/contact times with a single application or meet wet
times recommended by evidence-based guidelines.

INFECTION CONTROL AND HOSPITAL EFIDEMIOLOGY JULY 2014, VOL. 35, NO. 7 4. Not affected by environmental factors. Should be active in the presence of organic matter (eg, blood, sputum, feces) and
compatible with soaps, detergents, and other chemicals encountered in use.

. Nentoxic. Should not be irritating to the user, visitors, and patients. Should not induce allergic symptoms (especially asthma
and dermatitis). The toxicity ratings for disinfectants are danger, warning, caution, and none. Ideally, choose products with
the lowest toxicity rating.

. .. . Surface compatibility, Should be proven compatible with commeon healthcare surfaces and equipment.

Selectl()n ()f the Ideal DlSll’lfeCtaIlt . Persistence. Should have sustained antimicrobial activity or residual antimicrobial effect on the treated surface,
. Easy to use. Should be available in multiple forms, such as wipes (large and small), sprays, pull tops, and refills; directions for
use should be simple and contain information about personal protective equipment as required.
. Acceptable odor. Should have an odor deemed acceptable by users and patients.

William A. Rutala, PhD, MPH;' David J. Weber, MD, MPH' 10. Ecoremical. Costs should not be prohibitively high but when considering the costs of a disinfectant one should also consider

product capahilities, cost per compliant use, and so on.

11. Solubility. Should be soluble in water.

12. Stability. Should be stable in concentrate and use dilution.

13, Cleaner. Should have good cleaning properties.

14, Nenflammmable. Should have a flash point above 150°E

NoTE.  Modified from Molinari et al® and Rutala and Weber.” HAL healthcare-associated infection.
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Tecnologia

La tecnologia es el conjunto de conocimientos técnicos, cientificamente ordenados, que permiten disefiar y crear
bienes, servicios que facilitan la adaptacion al medio ambiente vy la satisfaccion de las necesidades esenciales y los
deseos de la humanidad. Es una palabra de origen griego, Texvohoyia, formada por téchné (Téxvn, arte, técnica u oficio,
que puede ser traducido como desireza) y logia (hoyia, el estudio de algo).

Aunque hay muchas tecnologias muy diferentes entre si, es frecuente usar el termino fecnologia en singular para
referirse al conjunto de todas, o tambiéen a una de ellas. La palabra fecnalogia tambien se puede referir a la disciplina
tedrica gue estudia los saberes comunes a todas las tecnologias. v en algunos contextos, a la educacion tecnoldgica,
la disciplina escolar abocada a la familiarizacion con las tecnologias mas importantes.

La actividad tecnologica influye en el progreso social y economico, pero si su aplicacion es meramente comercial,
puede orientarse a satisfacer los deseos de l0s mAas prosperos (Consumismo) y no a resolver 1as necesidades
esenciales de los mas necesitados. Este enfoque puede incentivar un uso no sostenible del medio ambiente. Ciertas
tecnologias humanas, por su uso intensivo, directo o indirecto, de la biosfera, son causa principal del creciente
agotamiento y degradacion de los recursos naturales del planeta.

- R -
El desarrollo tecnologico alcanzado &1
permitid a 1a humanidad abandonar por
primera vez |a superficie terrestre en la
década de 1960, can lo que inicid |a
exploracion del espacio exterior,

Sin embargo, la tecnologia también puede ser usada para proteger el medio ambiente, buscando soluciones
innovadoras y eficientes para resolver de forma sostenible 1as crecientes necesidades de la sociedad, sin provocar un
agotamiento o degradacion de los recursos materiales y energéticos del planeta o aumentar las desigualdades
sociales. Ciertas tecnologias humanas han llevado a un avance descomunal en los estandares y calidad de vida de
billanes de personas en el planeta, logrando simultadneamente una mejor conservacién del medio ambiente.

La tecnologia engloba a todo conjunto de acciones sistematicas cuyo destino es la transformacion de las cosas, es decir, su finalidad es saber hacer y saber por
: 1
que se hace.

Actualmente hay una era tecnologica, etapa historica dominada por la produccion de bienes y por su comercializacion, en la que el factor energia tiene un papel
primordial.’ Toda la actividad cientifico-técnica gravita permanentemente sobre el bienestar humano, sobre el progreso social y econdmico de los pueblos y sobre
el medio ambiente donde se manifiesta la actividad industrial '

indice [ocultar]
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Tecnologia

La tecnologia es el conjunto de conocimientos técnicos, cientificamente ordenados, que permiten disefiar y crear
bienes, servicios que facilitan la adaptacion al medio ambiente vy la satisfaccion de las necesidades esenciales y los
deseos de la humanidad. Es una palabra de origen griego, Texvohoyia, formada por téchné (Téxvn, arte, técnica u oficio,
que puede ser traducido como desireza) y logia (hoyia, el estudio de algo).

Aunque hay muchas tecnologias muy diferentes entre si, es frecuente usar el termino fecnologia en singular para
referirse al conjunto de todas, o tambiéen a una de ellas. La palabra fecnalogia tambien se puede referir a la disciplina
tedrica gue estudia los saberes comunes a todas las tecnologias. v en algunos contextos, a la educacion tecnoldgica,
la disciplina escolar abocada a la familiarizacion con las tecnologias mas importantes.

La actividad tecnologica influye en el progreso social y economico, pero si su aplicacion es meramente comercial,
puede orientarse a satisfacer los deseos de l0s mAas prosperos (Consumismo) y no a resolver 1as necesidades
esenciales de los mas necesitados. Este enfoque puede incentivar un uso no sostenible del medio ambiente. Ciertas
tecnologias humanas, por su uso intensivo, directo o indirecto, de la biosfera, son causa principal del creciente
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Replantear.... s

Clasificacidon segun el riesgo para el paciente relacionado con el procedimiento
o la contaminacién ambiental
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Revisar y ordenar procedimientos.... - 2

Superficies
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the bucket. dirty, wipe in an ‘3’ dry or soiled and discard.
ped pattern, taking Let the surface air dry.
re nat to go over the
same area twice.

Wear racommended PPE. Remove one wipe from Working from clean to




Usar productos y tecnologias novedosas con sistemas “no touch”....

‘No touch’ technologies for environmental
decontamination: focus on ultraviolet devices
and hydrogen peroxide systems

David J. Weber™®, Hajime Kanamori®, and William A. Rutala™®
T Curr Opin Infect Dis 2016, 29:424-431
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Sigue los actos de la celebracion del Dos de Mayo en Madrid en EL PAIS VIDEO »

EL EBOLA EN ESPARA »

Lejia y un robot para limpiar la habitacion de Miguel
Pajares

American journal of infection Controf 44 (2016) 209-303

Contents lists available at ScienceDirect

American Journal of Infection Control
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A el
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Major article

Impact of pulsed xenon ultraviolet light on hospital-acquired @mmm
infection rates in a community hospital

Pedro G. Vianna DrPh ?, Charles R. Dale Jr ®, Sarah Simmons DrPh 7,
Mark Stibich PhD, MHS ", Carmelo M. Licitra MD =<




Validar y compartir....

Estandarizar procedimientos
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Monitorizar la eficacia de la descontaminacion e 208

v’ Chequeo visual de la limpieza

6 . . 7 ’7 .
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/

== . . . .
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Short report
l‘ Obje’rivo Y cuantitativo Applying ATP bioluminescence to design and evaluate a
successful new intensive care unit cleaning programme
|‘ Método extendido M.-C. Chan®, T.-Y. Lin®, Y.-H. Chiu®, T.-F. Huang®, S.-K. Chiu®, T.-L. Liu°,

P.-S. Hung®, C.-M. Chang?, J.-C. Lin™"

" Caro, necesita recursos y personal entrenado

" No hay consenso sobre estandares

'Q Solo mide contaminacion orgdnica,
pero no UFC
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v'Conftroles microbiologicos

" Objetivo y cuantitativo

s Mide contaminacion
s Resultados microbioldgicos cualitativos

ﬂ’ Necesita recursos y personal entrenado
i@ No daresulfados inmediatos

B , .
' " Es una tecnica de muestreo

i@ Lainterpretacién de los resultados es compleja

s Permite diferenciar células
. viables de no viables y

\ S |e non-ampllﬁab 1 - o
i o (\/ byFok cuantificarlas

/ LEDLgh( qPCR ¥ 2, 7 ‘
/-i@ / #@ Especifica de patogeno
o - /Y

/ (\;j o l’ En desarrollo
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Aprovechar el desarrollo de otras tecnologias


https://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwio-vnfrKvUAhXL0hoKHTPdB0EQjRwIBw&url=https://itculiacan.edu.mx/comunicacion/&psig=AFQjCNE4P4eAvRv3ealR41k_XSJTtdWuLA&ust=1496911687510918
https://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwio-vnfrKvUAhXL0hoKHTPdB0EQjRwIBw&url=https://itculiacan.edu.mx/comunicacion/&psig=AFQjCNE4P4eAvRv3ealR41k_XSJTtdWuLA&ust=1496911687510918

Usar materiales innovadores... g- S ]
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*Darle caracteristicas antimicrobianas a las
superficies.
«Utilizar nuevos compuestos desinfectantes

con capacidad remanente.

/-Propiedodes permanentes o a largo plazo. \
*Capaces de minimizar la contaminaciéon o
facilitar la autolimpieza.

*Destruccion de los microorganismos.

\ /




NUEVOS MATERIALES PARA LA REDUCCION DE LA CARGA AMBIENTAL

RECUBRIMIENTO CON METALES

Tetault et ol Antimicrobial Resistance and Infection Control 2012, 1:35 By
httpyfwwwancjoumal com/content’1,/1/35
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Biocidal activity of metalloacid-coated surfaces
against multidrug-resistant microorganisms
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Copper Surfaces Reduce the Rate of Healthcare-Acquired
Infections in the Intensive Care Unit
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Sustained Reduction of Microbial Burden on Common Hospital
Surfaces through Introduction of Copper
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Hospital Textiles, Are They a Possible Vehicle for Healthcare-
Associated Infections?
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INNOVACION EN UN EQUIPAMIENTO SANITARIO

Vall d'Hebron recubre con cobre la unidad de e
fibrosis quistica para evitar infecciones -

M El material, un potente elemento antimicrobiano y antivirico, protegera a los hospitalizados

¢Quieres seguir toda la



RECUBRIMIENTO CON METALES
(particulas o nanoparticulas)

La bacteria entra en contacto con la

A B
"_-\'H.. } . . .
am m superficie cuperizada
C _ D ! _
_m w La membrana entra en contacto directo

con el cobre liberado

FIG. 1. Carcon of the tentative evenis in contact killing. (A Cop-
par dissobres from the copper surface and canses cell damage. (B) The

cell membrane ruptures because of copper and other stress phencm- Oxidacion producida por el cobre sobre
end, leading o loss of membrane potential and croplasnic confent. . . .,
(T Copper ions induce the generation of reactive oxrgen species, la membrana bactenana’ liberacion del
which cause forther call damage. (O Genomic and plasmid DA . . L.
becomes degraded contenido C|top|asmat|co
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Metallic Copper as an Antimicrobial Surface”
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Technique creates fabric for medical use to prevent
hospital infections

Research increases durability of antimicrobial components on the fabric, keeping them
present even after 70 washing cycles

Inibicion y

Libaracion controlada ellminaciml

de los ions de plata

HUNTSMAN

Enriching lives through innovatior



El fuerte poder oxidante de la accion fotocatalitica de
ACTIVE Clean Air & Antibacterial Ceramic™permite la
eliminacién de bacterias (segin la norma I1SO 27447),
entre las que se hallan algunas particularmente
peligrosas para la salud humana: Escherichia coli,
Staphylococcus aureus, Klebsiella pneumoniae.

AT
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CERTIFICATION ISO 27447:2009

Fine Ceramics advariced canamios, advanced technical ceramins

Test method for antibacterial activity
of semiconducting photocatalytic matenals.

CON | SIN
ANTIBACTERIAL |  ANTIBACTERIAL

g = =
. Fluorescentlam
Sunlight A7 P Carbon dioxide
6_‘—;{4{ €O Hydrogen oxide
; o (H=0)

Photo catalyst =~
reaction

Titanium dioxide ‘ ‘X Decomposition of
(TiO2) Organic matter
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- ) Nowr *Nanorecubrimiento imperceptible
\\k'/

g
: *Superhidrofobicidad.

Polimero de SiO,

.. *Proteccidén contra la humedad, la grasa y la contaminacion.

ENZIMAS INMOVILIZADOS EN SUPERFICIES

Incorporacion de nanotubos
combinados con una enzima

Paint s L
R / especifico que degrada la
am o\ ) pared celular.
‘\ﬁ, ”  Filtration N4
Lst-PEG-MWNT: N it . .
® ) i Antistaphylococcal Nanocomposite
Films Based on Enzyme—Nanotube
Methicillin-resistant > 099, C() . sates )
S. aureus (MRSA) bactericidal effect -onjugate:
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Aciccly

Associacié Catalana d'Infermeres de Control d'Infeccié

Nuevas tecnologias en limpieza y desinfeccion.

cSon posibles y reales en nuestro entorno?

N. de llits del centre: Caracteristiques del centre:

41 respuestas 41 respuestas

@ FPublic-1CS
@ Fublic-xHUP
@ Frivat
@ =500 llits e
. @ concertad
@ 500-200 llits @ Fublic-XHUP+Privat
@ =200 liits

@ Monografic

L'equip de neteja és:

41 respuestas

@ Fropi del centre

@ Empresa externa

@ dues opcions

@ Hospitalitzacio i critics propi, CCEE |
Convalescéncia iPaliatius Privat

@ tenim la propia i la externa

@ Mixta




Aciccly

Els recursos disponibles habitualment al teu centre per la descontaminaci  #ssciio Cataena dinfermeres de Contrldinfeccit
de superficies de sales convencionals son:
41 respuesias

Sistema de dobl...
Sistema de mop. .. 34 (82,9 %)

Sistema amb ai...

Llum ultraviolad. ..

o g 10 15 20 25 30 35

Els recursos disponibles habitualment al teu centre per la descontaminacio
de superficies de zones critiques son:

47 respuesias

@ Sistema de doble cubell

@ Sistems de mopes (Una mopa una
habitacio)

O Sistemes de neteja amb aigua
desionitzada

@ Llum ultraviclada+Desinfectants
aeris de superficies

@ Una mopa per pacient




Aciccly

Associacié Catalana d'Infermeres de Control d'Infeccié

Disposes al teu centre de sistemes de control d'eficacia de
neteja/descontaminacio?
41 respuestas

MNa
Chequeig visual

Marcadors de |l...

Bioluminiscénci... 10 (24 4 %)

Analisi de detec_..
Controls microb... 26 (63,4 %
16 18 20 22 24 26



Aciccly

Associacié Catalana d'Infermeres de Control d'Infeccié

Al teu centre utilitzes sistemes de descontaminacio amb llum ultraviolada?

41 respuestas

@ Si, de forma rutinaria:
@ Si. de forma excepcional.

& No.

@ Fersonal contratat micrabiologia

En cas afirmatiu, qui realitza el procediment?

& respuestas

@ Elpersonal expert del centre.

@ Unz empresa externa de
biodescontaminacio.

O L'empresa de neteja del propi centre.
@ Empresa de neteja externa al centre
@ =mpresa externa | expert del centre




Al teu centre utilitzes sistemes de descontaminacio per via aeria? Acicy

Associacié Catalana d'Infermeres de Control d'Infeccié
41 respuestas

v I
Vaporitzacio de peroxid d'hidrogen -
Nebulitzacié de desinfectant per
habitacié (monodosi) -
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

En cas d'utilitzacid de sistemes de descontaminacio per via aeria, la
frequencia habitual d'us és:

17 respuestas

En situacid de b_.. 8 (47,1 %)

Perla desconta. .. 8471 %)
De forma rutinar...
no

Mensual

Cap




En cas de resposta afirmativa a les dues anteriors respostes, qui fa el

procediment?

16 respuestas

@ El personal expert del propi centre.

@ Una empresa externa de
biodescantaminacio.

& L'empresa de netgja.

@ no

@ La nebulitzacid monodosi el
personal expert del centre. El perd...

@ personal expert de centre o
empresa neteja

@ sifem nebulitzacion desinfectant e






[ La descontaminacion ambiental ]
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Riesgo Alto

LIMPIEZA LIMPIEZA
PERIODO DE

RECONTAMINACION

RIESGO DE TRANSMISION CRUZADA DE
ORIGEN AMBIENTAL



[ La descontaminacion ambiental ]
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LIMPIEZA Riesgo Alto LIMPIEZA

PERIODO DE
RECONTAMINACION

RIESGO DE TRANSMISION CRUZADA DE
ORIGEN AMBIENTAL



iGracias!



