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RESISTENCIA APARICIÓN EXTENSIÓN

MUTACIÓN/ TRANSFERENCIA 20% Reservorios con alta concentración 
de microorganismos

SELECCIÓN 20%-25% Presión antibiótica

INTRODUCCIÓN 20%-25% Pacientes nuevos
Personal de otras unidades
Productos contaminados

DISEMINACIÓN 30%-40% Errores en:
Aislamientos

Higiene de manos
Esterilización de materiales 

Descontaminación del entorno

 Weinstein RA.  4th  Decennial International  Conference on Nosocomial and  Healthcare – Associated Infections..Atlanta.  Marzo  2000.
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La importancia del biofilm



Las dificultades



La descontaminación ambiental

Efecto

Remanente
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ZONAS DE ALTO RIESGO

ZONAS DE RIESGO MEDIO

ZONES BAJO RIESGO LIMPIEZA/DESINFECCIÓN 

BAJO NIVEL

DESINFECCIÓN DE NIVEL 

INTERMEDIO/ALTO NIVEL

ESTERILIZACIÓN

Clasificación según el riesgo para el paciente relacionado con el procedimiento 

o la contaminación ambiental



Superficies 
estructurales

Material clínico
¿Qué?

¿Quién?

¿Cómo?





Estandarizar procedimientos

Protocolo del 
centro

Desinfectantes 
disponibles

Documentos 
propios



Chequeo visual de la limpieza

Sencillo, dotación de recurso mínima

Subjetivo, no valora la descontaminación

Marcadores le luz ultravioleta

Objetivo, sencillo, dotación de 

recurso mínima

Excelente método formativo

No valora la descontaminación
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Análisis de la bioluminiscencia del ATP

No hay consenso sobre estándares 

Caro, necesita recursos y personal entrenado

Objetivo y cuantitativo

Método extendido

Solo mide contaminación orgánica, 

pero no UFC 
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Controles microbiológicos

Necesita recursos y personal entrenado

Objetivo y cuantitativo

Mide contaminación

Resultados  microbiológicos cualitativos

No da resultados inmediatos

Es una técnica de muestreo

La interpretación de los resultados es compleja

Permite diferenciar células 

viables de no viables y 

cuantificarlas

Específica de patógeno

En desarrollo
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LIMPIEZA LIMPIEZA

PERIODO DE 
RECONTAMINACIÓN

RIESGO DE TRANSMISIÓN CRUZADA DE 
ORIGEN AMBIENTAL

•Darle características antimicrobianas a las

superficies.

•Utilizar nuevos compuestos desinfectantes

con capacidad remanente.

•Propiedades permanentes o a largo plazo.

•Capaces de minimizar la contaminación o

facilitar la autolimpieza.

•Destrucción de los microorganismos.



NUEVOS MATERIALES PARA LA REDUCCIÓN DE LA CARGA AMBIENTAL

RECUBRIMIENTO CON METALES



La bacteria entra en contacto con la 
superficie cuperizada

La membrana entra en contacto directo 
con el cobre liberado

Oxidación producida por el cobre sobre 
la membrana bacteriana, liberación del 

contenido citoplasmático

Alteración del potencial transmembrana

Daño celular y degradación del genoma 
bacteriano

RECUBRIMIENTO CON METALES 

(partículas o nanopartículas)



TEXTILES ANTIBACTERIANOS



El fuerte poder oxidante de la acción fotocatalítica de
ACTIVE Clean Air & Antibacterial Ceramic™permite la
eliminación de bacterias (según la norma ISO 27447),
entre las que se hallan algunas particularmente
peligrosas para la salud humana: Escherichia coli,
Staphylococcus aureus, Klebsiella pneumoniae.

ARQUITECTURA ECOACTIVA



•Nanorecubrimiento imperceptible

•Protección contra la humedad, la grasa y la contaminación.

•Superhidrofobicidad.

SUPERFICIES AUTOLIMPIABLES NANORECUBRIMIENTOS

Incorporación de nanotubos

combinados con una enzima

específico que degrada la

pared celular.

ENZIMAS INMOVILIZADOS EN SUPERFICIES



Nuevas tecnologías en limpieza y desinfección. 

¿Son posibles y reales en nuestro entorno?
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Nebulització de desinfectant per
habitació (monodosi)

Vaporització de peròxid d'hidrògen
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¡Gracias!


