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Evolucion de resistencias a los agentes antimicrobianos

Antibiotic deployment
Tetracycline
Chloramphenicol Vancomycin
Streptomycin Ampicillin
Sulfonamides Erythromycin ‘ Cephalosporins Daptomycin
/\ ‘ Mjlm% Linezolid
1930 1935 1940 1945 1950 1955 1960 1965 1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005
Sulfonamides Chloramphenicol Ampicillin Uamlznm‘fcin Linezolid
l I
Streptomycin Erythromycin I
Daptomycin
Tetracycline Methicillin

Cephalosporins

Antibiotic resistance observed

Clatworthy AE. Nature Chemical Biology 2007



Situacion en Europa: European Antimicrobial Resistance Surveillance Network (EARS-Net)

Figure 7. Staphylococcus aureus: percentage of invasive isolates with resistance to meticillin (Ml
EU/EEA, 2012 (left), 2015 (right)
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Situacion en Europa: European Antimicrobial Resistance Surveillance Network (EARS-Net)

Figure 4. Escherichia colf: percentage of invasive isolates with resistance to third-generation
cephalosporins, EU/EEA, 2012 (left), 2015 (right)
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Situacion en Europa: European Antimicrobial Resistance Surveillance Network (EARS-Net)

Figure 1. Klebsiella pneumoniae: percentage of invasive isolates with combined resistance to third-
generation cephalosporins, fluoroquinolones and aminoglycosides, EU/EEA, 2012 (left), 2015 (right)
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Situacion en Europa: European Antimicrobial Resistance Surveillance Network (EARS-Net)

Figure 2. Klebsiella pneumoniae: percentage of invasive isolates with resistance to carbapenems,
EU/EEA, 2012 (left), 2015 (right)
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Interaccion de bacteria multirresistentes con el organismo humano

Bacterias multirresistentes

T

Colonizantes - Eﬁ% Agentes infecciosos

A
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Portadores > Enfermedad




Papel de microbiologia en el diagndstico de infeccidon
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Kumar A. Crit Care Med. 2006



Papel de microbiologia en el diagndstico de infeccidon

Retraso en el diagndstico microbioldgico

/\

Retraso en tratamiento apropiado Uso excesivo de antibiéticos de amplio
espectro
« Complicaciones « Aparicion de resistencias
 Mortalidad  Efectos adversos
» Estancias hospitalarias... * Riesgo de C. difficile

 Costes...



Papel de microbiologia en el diagndstico de infeccidon

Microbiologia clasica
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Papel de microbiologia en el diagndstico de infeccidon
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Papel de microbiologia en el diagndstico de infeccidon

Microbiologia clasica
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Papel de microbiologia en el diagndstico de infeccidon

Microbiologia avanzada

Muestra
Protedmica

Gendmica

FISH

Métodos colorimétricos

Microscopia digital
Identificacion

Otros... Antibiograma



Papel de microbiologia en la deteccidn y control de multirresistentes

BROTE

Deteccion del caso indice

Identificacion y antibiograma de la cepa para
tratamiento o descolonizacion

Estudio de contactos
Busqueda de reservorio

Tipificacion molecular

Controles ambientales

Laboratorio de Microbiologia

ENDEMIA

Deteccion de
portadores/infectados

Identificacion y antibiograma de la cepa para
tratamiento o descolonizacion

Controles de
descolonizacion/tratamiento

Estudio de contactos

Controles ambientales



Papel de microbiologia en la deteccidn y control de multirresistentes

Aplicacion de las técnicas de diagndstico disponibles para la deteccion fiable y rapida de
BMR

Control de reservorios

Elaboracion de los protocolos de recogida y procesamiento de las muestras

Vigilancia de aparicion de nuevas resistencias. Actualizacién constante del conocimiento
Elaboracion de los informes acumulados de la sensibilidad a los antimicrobianos
Participacion en la comision de infecciones

Participacion en el programa de uso racional de antimicrobianos



Estudio de portadores

Importancia de muestra adecuada

Tabla 1. Indicaciones orientativas sobre el interés cualitativo de diferentes muestras clinicas para la
investigacion de patégenos multirresistentes con fines epidemiolégicos.

{exudadn_s de dlceras o heridag]__n sonda vesical _{_ﬂrina}.

Muestra clinica

Microorganismo

' SARM - + +++ ++++ b e ++
Enterococcus spp.
resistente a los ++++ ++++ B - - +++ A
glucopéptidos
Enterobacterias
productoras de ) _
BLEE, AmpC-p y Sk SRR * + +H+
carbapenemasas
A. baumannii ++++ +4++ ekt - +4++ +4+ bk
multirresistente
P. aeruginosa
multinesistente +++ +++ +4+++ ++++ +++ +++
*En la Tabla se mencionan determinadas muestras especificas que pueden ser Utiles en circunstancias especificas como
es el caso de pacientes con ventilacion mecanica o tragqueostomia (muestra respiratoria), solucién de continuidad en la piel

Metodos microbiologicos para la vigilancia del estado de portador de bacterias multirresistentes. SEIMC




Estudio de portadores: Cultivo

Medios selectivos y/o
diferenciales

"/

El agar MacConkey +
cefotaxima

Medios cromogénicos

MRSA ID CHROMagar VRE Brilliance ESBL agar

Caldos de enriquecimiento



Estudio de portadores: Cultivo
1. La sensibilidad aumenta a 48h de incubacion
2. La especificidad disminuye a 48h de incubacion
3. La sensibilidad y especificidad varian en funcion del medio utilizado

4. El caldo de enriquecimiento aumenta la deteccion (ej. MRSA entre 7 y
44%)

5. Se requiere la confirmacion de resultados de identificacion y resistencia

6. Permite el aislamiento de cepas y estudios adicionales









Estudio de portadores: Cultivo




Estudio de portadores: Técnicas rapidas

Técnicas rapidas

Cepa aislada Muestra
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Estudio de portadores: Técnicas rapidas

. Sensibilidad y especificidad varian segun la técnica, pero en general suelen ser mas
sensibles que el cultivo

. Su gran ventaja es la rapidez del resultado
. Permiten la deteccion a partir de la muestra directa

. No sirven para controles posteriores (deteccion de acidos nucleicos, no de
microorganismos viables)

. El impacto de su implementacion para el control de infeccion sigue siendo un tema de
debate

. Su coste-efectividad dependera de la poblacion a la que se aplica y de los programas de
vigilancia de cada hospital

. Es necesario el cultivo de las muestras positivas para el estudio de sensibilidad y
tipificacion molecular






