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Introduccion

Servicio de COT 2019
1288 altas con 7442 estancias
110 PTR/79 PTC (criterios VINCAT)

Hospital Centro Area Basica de
Comarcal Sociosanitario Atencion
150 camas Bernat Jaume Primaria (ABS

Centro de referencia 68 121 camas I"Escala)
municipios Incluye 9 municipios
Cobertura a 140.000

N\

habitantes
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Programa VINCat 2006

PREVINQ-CAT 2016

v'Bundle o paquetes de medidas (guias de
prevencion de la infeccion quirdrgica mas
relevantes)

v'Paquetes de medidas generales, especificas y
de valor incierto

Medida especifica en ortopedia:

» Hospital de Figueres: abril 2019
Descolonizacion de portadores nasales de
Staphylococcus aureus en cirugia ortopédica
electiva de rodilla y cadera
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Circuito de estudio de portador y descolonizacion de Staphylococcus aureus

PROGRAMACION IQ

30 dias antelacion

iImplantado en el hospital

PROGRAMACION
ENFERMERA QUIRURGICA

Maximo 6 dias previos a la 1Q
Valoracion del resultado del cribado
Staphylococcus aureus

CRIBADO
Staphylococcus aureus

Frotis nasal preoperatorio 30
dias antes |Q

POSITIVO

NEGATIVO Mupirocina topica+ c/8h +
ducha jabon clorhexidina 4%
durante 5 dias
*+si alergia: acido fusidico

No precisa descolonizacion
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Objetivo

Analizar la aplicacién del protocolo
de deteccidn y descontaminacion
de Staphylococcus aureus en
cirugia de protesis de rodilla 'y
cadera electiva

Estudio
observacional
prospectivo
transversal

U\nidad de
Hospitalizacion
Quirurgica

Entre maglo 2019y
enero 2020

Material y
metodos
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Resultados

(114 intervenciones (62 PTR/52PTC)
— Cultivo 95,61%
- 30.28% resultado portador
Staphylococcus aureus +
- 69.72% resultado portador

Staphylococcus aureus -

< Inicio del proceso )

Si (n = 109)

Y

Resultatdo

Negativo
(n = 76)

Positivo
(n=33)

wti’vo

Y

Descolonizacion

No (n = 75)

C

Operacion )
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Tiempo entre la intervencion y el cultivo

(En dias)
150
@ 100
&
50
(1114 intervenciones
— Tiempo intervencién-cultivo (< 30 dias) 0
- Tiempo intervencidn-valoracion (S 5 dl'aS) Tiempo entre la intervencion y la valoracion del cultivo
(En dias)
» 89.47% cumplido las dos variables i .
» 10.53% no se ajusta a las variables
40 °
5 ;

20
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Conclusiones

En la gran mayoria de intervenciones el paciente ha cumplido el protocolo de deteccion y descolonizacion

de Staphylococcus aureus, ajustandose a los pasos y tiempos especificados.

Descolonizacion
selectiva vs
universal

Trabajar en
equipo
Técnica cultivo por PCR

Incluir cirugia
diferida/urgente

Otros procedimientos
protésicos

Pandemia SARS-
CoV-2

Anulaciones y
reprogramaciones
quiruargicas
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“Para los enfermos es
importante tener lo mejor”

pgirbal@salutemporda.cat B4
www.salutemporda.cat Sy

Florence Nightingale
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