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Introducción 01



Nuestra trayectoria
El INSALUD plasma la preocupación sobre la

higiene y el control de la infección mediante la

aplicación de la Circular 5-12-79 en la que se

propone que en las instituciones hospitalarias

se cree el puesto de diplomado en enfermería

y designe una supervisora de higiene

hospitalaria, con funciones específicas

dirigidas al fomento de la higiene hospitalaria,

la prevención de las enfermedades, con

contenido claramente diferenciado,

responsable de la instauración, seguimiento y

evaluación de los programas de control de la

infección e higiene hospitalaria.

45 años 
después

Resolución de CGE por el que se

ordena el ejercicio profesional

enfermero de las EPyCI.

1979 2018 2022
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Objetivos
1. Describir la composición de los equipos de prevención y

control de infecciones españoles.

2. Describir el perfil de las enfermeras de prevención y control

de infecciones.

3. Conocer el rol de liderazgo que desempeñan en las

instituciones y dentro de los equipos.



Material y 
métodos 02



Material y métodos

▪ Estudio observacional, descriptivo y transversal.

▪ Muestreo probabilístico en bola de nieve.

▪ Instrumento: Encuesta elaborada “ad hoc”, distribuida telemáticamente

entre los meses de julio de 2019 a enero de 2020 en dos fases.

▪ Sujetos de estudio: Enfermeras que desarrollaban su actividad en un equipo

de prevención y control de infecciones, una por centro.

▪ La encuesta constaba de 14 preguntas, 4 de carácter demográfico, 4

relacionadas con la composición de los equipos y la formación, 5 sobre

aspectos organizativos y de liderazgo y 1 de opinión.
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Resultados
Se recibieron 108 encuestas, todas válidas.



Resultados II
Se describen 26 modelos diferentes de equipos de CI.

Enfermera /s, Médico 

preventivista a jornada 

completa

31

Enfermera /s, Médico 

preventivista a jornada 

completa, Administrativa/o

26

Enfermera /s, Otros 11

Enfermera /s, Médico 

preventivista a jornada 

parcial

9



Resultados III

RATIOS
HOSPITALES
< 200 camas

HOSPITALES 
201-500 camas

HOSPITALES
501-1000 camas

1/<150 31,7% 0% 0%
1/150-200 34,1% 31,4% 39,3%
1/>200 17,1% 65,7% 60,7%
Datos 
imprecisos 17,1% 2,9% 0%

Ratios

Dependencia estructural
De estructura de gestión
enfermera

84,3%

De alta dirección 2,8%

De estructura de gestión médica 13%

Dependencia funcional
Médica 70,4%

Dirección de enfermería 19,4%

Gerencia 4,6%

Dirección médica 2,8%

Epidemiología y otros 2,8%



Resultados IV En un 63% existe una referente

informal o no existe referente.



Resultados V



Resultados VI

IDEAS CLAVE:

• Equipo multidisciplinar

• Enfermera referente líder con

cargo de gestión/directivo

• Destacan opiniones donde ya

se demanda el rol

independiente con trabajo

colaborativo con los diferentes

servicios médicos.
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Conclusiones

1. Las enfermeras de prevención y control de infecciones españolas forman

parte de equipos de CI con modelos heterogéneos, con ratios EPyCI

/número de cama muy alejado de las recomendaciones.

2. La dependencia estructural de las EPyCI es principalmente de gestión

enfermera pero con dependencia funcional médica mayoritariamente.

3. Debe ser prioritario para el sistema de salud nacional revertir la situación

de las EPyCI para mejorar la eficiencia del sistema.



Tuvimos que hacer frente a 
una pandemia

Y con esta situación



¡Gracias por el esfuerzo!

SITUACIÓN 

POSTPANDÉMICA DE 

LAS EPyCI



GRÀCIES!
Inmaculada Fernández Moreno

ifernandezm@tauli.cat
www.aeepyci.org

mailto:ifernandezm@tauli.cat
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