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© En el AIS derecha de Barcelona, los Hospitales de Atencion Intermedia (HAD han trabajado
coordinadamente con el Servicio de infecciosas del Hospital de Agudos (HA) Sant Pau durante la
pandemia.
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Evolucio de la tendéncia del risc de rebrot (iEPG) a BARCELOMNA CIUTAT a tota la poblacio.
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Fuente: https://dadescovid.cat/?drop_es_residencia=2&tipus_territorizaga&id_html=ambit_5&tipus=regio&codi=13
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SEGUIMENT DE CASOS D1/12/2021  31/03/2022
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280.847 6.495 5.161

Positius Casos actius avui Casos actius fa 2 setmanes
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Cierre de la planta.

No posibilidad de ingresos en 7 dias hasta PCR negativa dias, 0, 4 y 10.
Traslado paciente positivo a unidad COVID.

Desaislamiento a los 10 dias si todos los pacientes de la unidad eran negativos.

SI aparecia un paciente positivo, se realizaba 10 dias mas de aislamiento de la
planta.
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Los protocolos que estaban siendo utilizados por la Agencia de Salud Publica de
Barcelona (ASPB) impedian la coordinacion entre estamentos, este hecho
perjudico a los pacientes COVID y no COVID de los HAl y del HA en el AIS derecha
en un momento de alta demanda de ingresos COVID.

Se contacto con la Jefa del Servicio de Epidemiologia de la ASPB vy se le propuso
utilizar el protocolo recientemente publicado del NHS (National Health service) de
UK para el desaislamiento de pacientes con COVID.

Inicialmente se recibio una autorizacion verbal para su utilizacion bajo la
supervision del coordinador de AIS Derecha y del responsable de Infecciosas del
HA. Este protocolo se hace efectivo en las semanas siguientes por parte de la
ASPcat.
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Pacientes aislados ubicados en la zona distal de la planta.

Se pueden hacer ingresos en la unidad.

Paciente positivo se queda aislado en la planta sin necesidad de
traslado.

Control PCR dias 4 vy 10.

10 dias de cuarentena desde la exposicion y/o finalizar la cuarentena
tras 72h sin sintomas.
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Numero de pacientes COVID ingresados del 1/01 al 31/03:

HAI
Hestia Palau e Edad media: 87 afios (45-101).
Nou Evangelic 30 Estancia media: 10,73 dias (5-12).
Mutuam Guell 119
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Los HAIs son un recurso donde se atienden pacientes cronicos complejos o
convalecientes que necesitan atencion especializada y personalizada.

El cambio de criterio de la ASPB permitio una mejor colaboracion entre el HAI
y el HA de referencia, evidenciando que los HAI tienen capacidad para tratar
pacientes COVID complejos en apoyo al HA.

El cambio de criterio de ingreso manteniendo correctos aislamientos con la
supervision del servicio de infecciosas, agilizo las derivaciones y disminuyo el
colapso del HA.
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