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Experiencia a partir de un brote de Enterococo
faecium resistente a la vancomicina (ERV)
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= El Enterococcus faecium: bacteria gram positiva que forma parte de la flora del tracto .

Antecedentes

Estudio descriptivo de series de casos en el contexto de un brote por ERV.
intestinal. = Poblacion: pacientes ingresados en unidades oncohematologicas

= Periodo: enero-setiembre del 2023 en un hospital universitario.

= |ntervenciones: intensificacion la vigilancia epidemioldgica en las unidades
afectadas y de medidas:

= Alta capacidad de adaptacion y pueden sobrevivir en las superficies durante largos
periodos de tiempo.

= Pueden mantenerse en las manos de los profesionales sanitarios hasta 60’.

= Las infecciones por enterococos resistentes a la vancomicina (ERV) se producen casi
exclusivamente a nivel hospitalario.

= Causante de infecciones del tracto urinario, heridas, infecciones intraabdominales,
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= Los pacientes en onco-hematologia suelen estar inmunocomprometidos por lo que los
brotes por microorganismos resistentes suponen un riesgo especialmente elevado grave.

OBJETIVOS

©@

Describir el perfil epidemiologico de un brote de ERV
Evaluar la efectividad de las medidas implantadas para su control

Resultados

Se realizaron un total de 1435 frotis rectales de control, de los que un 2,1 % fueron
positivos (primeras muestras), el brote se dio por finalizado en 31/10/23 tras dos semanas
consecutivas sin aparicion de mas casos positivos.

= El brote afecto a un total de 31 pacientes de los cuales 21 (67,7%) lo fueron por
adquisicion nosocomial. La mayor incidencia de casos se alcanzé en la semana 15
(10/4/23 al 16/4/23) con un total de 7 casos acumulados.
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Tabla 1: Numero de frotis rectales realizados en salas oncohematolégicas entre enero y septiembre de
2023.
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Figura 1: Curva epidemioldgica de casos de Enterococos Resistentes a la vancomicina (ERV)
en salas oncohematologicas entre enero y septiembre 2023.

= A nivel global no se
pudieron identificar cadenas de
transmision definidas.

= Se encontro circulacion
de casos entre unidades.

Figura 2: Diagrama de relaciones entre casos de ERV y unidades oncohematologicas entre enero y septiembre de 2023.

Conclusiones

-()- Globalmente no se pudieron identificar flujos de transmision definidos entre pacientes. Ambientalmente, no se encontraron reservorios en
las superficies, destacamos la utilidad del sistema de vigilancia desarrollado para |la deteccion precoz de casos y la ruptura de la cadena de transmision.

Q Finalmente, destacar una vez mas la importancia de la higiene de manos de la correcta aplicacion de las precauciones estandar para garantizar
~ la seguridad de los pacientes, en situaciones como la descrita en este trabajo.
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