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Objetivos

1 Implementar la estrategia de observacion directa de higiene de manos en un Hospital
de Atencion Intermedia durante el 2023

Analizar la evolucidon del cumplimiento de higiene de manos por parte de los
profesionales en un Hospital de Atencion intermedia durante el 2023




SAVE LIVES

Clean Your Hands

Gula de aplicacion de s estrategia multimodal de
la OMS para la mejore de ia higiene de las manos

Metodologia

Fase 1: Preparacion

* Revision bibliografica para identificar principales barreras y
facilitadores

* Formacidn de los observadores (Guia de la OMS)
Fase 2: Implementacion y analisis

Sesiones de observaciones directas:
e Todos los turnos

* Informando previamente al profesional y ofreciendo feedbck
al finalizar

 Mdaximo de 20' por profesional
* Registro: acciones HM/oportunidades observadas
accion mediante lavado o desinfeccion con PBA



REVISION
BIBLIOGRAFICA

26 ARTICULOS

By F para los observadores

FORMACION
OBSERVADORES

B y F para los profesionales

Resultados

Barreras:
 Formacion reglada para observadores
Tiempo de observacion
Herramientas de registro y andlisis de datos
Hdabitos conductuales de los profesionales
Carga de trabaqjo

Facilitadores::
* Cultura de seguridad institucional
* |dentificacion de lideres
 PBH en el area atencién paciente




6 cortes:
1554 oportunidades observadas

Resultados

Incumplimiento de la higiene de manos 2023
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Conclusiones

Conclusion 1 Conclusion 2
El soporte de la institucion apoyando una Las observaciones por si solas parecen
cultura de seguridad. indicar un leve aumento en el cumplimiento y
nos han ayudado a detectar puntos de
TCAI lideres: empoderar al colectivo mas mejora y nos acercan al profesional y sus
numeroso del hospital y en mayor necesidades e inquietudes
contacto con los pacientes. Acciones multimodales siguen siendo

necesariaos para consequir los objetivos

G) () (o

Training and Reminders and
education communication

Institutional

safety climate

HAIs: health care-associated infections; AMR: antimicrobial resistance.
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